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● Tem�� d�� ��t��s �a� c��égo����
U5 : Petit entrainement sous forme de jeu sur le temps du déjeuner

U7 : 2x 4 minutes non décomptées
U9 : 2x 6 minutes non décomptées
U11 : 2x 6 minutes non décomptées

Loisirs : 2 x 8 minutes non décomptées
Non licenciés : 2 x 8 minutes non décomptées

● Po�n�� p�� �at��
Gagné : 3 points
Perdu : 1 points

Nul : 2 point

● Rég�e��n� �p���if
Lorsqu’une faute sur tir est sifflée, 1 point est accordé à l’équipe ainsi que la remise en jeu.

Si le panier est rentré sur cette action, les 2 (ou 3) points sont accordés et remise en jeu pour cette
équipe.

Les changements se font à la volée.
1 temps mort par match de 30 secondes.

Faute personnel : 4 Faute par équipe : 4

Pour le reste, il faut se référer au règlement officiel FIBA.

Bon ���c� !


